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Kinderdagverblijf Jottum Hoe en Wat

1. Jottum

Bij Jottum werken vaste, gediplomeerde, enthousiaste leidsters. Zij hebben pedagogische
cursussen bij Jottum gevolgd en zijn in het bezit van een geldig EHBO-diploma en/of van
een bedrijfshulpverleners-certificaat (BHV).

Jottum, werkt met een vast rooster, zodat ouders altijd dezelfde medewerksters treffen.
De vaste invalkracht werkt wekelijks minimaal 2 dagdelen. Zij kent de kinderen en is
bekend met de huisregels en het pedagogische plan van Jottum.

De binnenruimte is 230 m?, zodat er volop gespeeld en gerend kan worden. Tegelijkertijd
kunnen we voldoende rust creéren voor de hele kleintjes. We hebben 2 groepen van 12
kinderen.

Bij Jottum vinden we het belangrijk, dat alle betrokkenen tot hun recht komen: kinderen,
ouders en leidsters.

2. De begeleiding

De leidsters zorgen voor een persoonlijke begeleiding van het kindje en voor
omstandigheden waarin het floreert.

In geval van ziekte of vakantie is er de vaste invalskracht, die bekend is met de kinderen
en de werkwijze van Jottum.

De leidsters volgen de ontwikkelingen binnen de kinderopvang en krijgen bij- en
nascholing. Zij handelen volgens het Pedagogische werkplan.

De ontwikkeling van de kinderen volgen en bespreken we regelmatig. Indien nodig wordt
er samen met de ouders overlegd en gezocht naar de juiste begeleiding.

Bij Jottum krijgen stagiaires de kans om in de praktijk kennis te maken met de
kinderopvang. Zij zijn echter nooit alleen bij de kinderen. Via de leidsters en het peda-
gogische werkplan worden ze wegwijs gemaakt in professionele opvang.

3. Pedagogische visie

Een kind is een individu met een eigen karakter dat zich op eigen manier, in een eigen
tempo gaat ontwikkelen.

De leidster, luistert en kijkt actief, zodat zij gericht kan reageren op de behoeften en de
onuitgesproken vragen van het kind. In deze veilige en vertrouwde sfeer begeleiden wij
het kind bij de ontwikkeling tot een sociaal en evenwichtig persoon.

In het kinderdagverblijf ligt het pedagogisch werkplan ter inzage.

4. Kennismaken/wennen

Als er plaats is voor een kindje van de wachtlijst nemen we 2 maanden voor de
gevraagde ingangsdatum contact op met de ouders/verzorgers of zij gebruik gaan maken
van de dagdelen, die we kunnen aanbieden. Vanaf dat moment is een contract bindend
voor beide partijen. We maken een afspraak wanneer het kindje komt “wennen”. Tijdens
dit wendagdeel, is er tijd voor een intake. We noteren alle wensen die de ouders hebben
t.a.v. van de opvang van hun kindje. Gezamenlijk bekijken en bespreken we wat
mogelijk is.

Tijdens het “wennen” zijn de ouders telefonisch bereikbaar en oproepbaar.
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5. De groepsindeling

Jottum heeft 24 kindplaatsen voor kinderen van 0 tot 4 jaar.

Om 9.00 uur bespreken we het dagprogramma en de indeling van de kinderen. De
aanwezige kinderen, het weer, de tijd van het jaar of een gebeurtenis bepalen het
verloop van de dag. We delen de groep naar leeftijd, interesse of activiteit. Op deze
manier koppelen we de voordelen van een verticale groep aan de plussen van een
horizontale groep.

De voordelen van een verticale groep zijn:

e Kinderen uit één gezin kunnen bij elkaar zijn.

e Kind en leidster leren elkaar goed kennen.

e In een groep met verschillende leeftijden leren de kinderen spelenderwijs rekening
houden met elkaar.

e Een kind kan aansluiting zoeken bij die leeftijd, waarmee het zich vertrouwd voelt.

e De uk, maar ook de baby krijgt liedjes, taalspelletjes en tafelgesprekjes boven zijn
niveau aangereikt.

De voordelen van een horizontale groep zijn:

e Activiteiten kunnen beter afgestemd worden op leeftijd.
e Er kan rust gecreéerd worden voor de baby'’s.

e Kinderen storen elkaar minder bij het spelen.

We maken de volgende globale indeling naar leeftijd.

Baby’s: 13 weken tot ca.12 maanden

In de doezel en de patio kruipen baby’s rond en spelen met op hun leeftijd en
ontwikkeling afgestemde speeltjes. Als de groep bij elkaar is kunnen de allerkleinsten in
de verhoogde boxen spelen en kijken naar de grotere kinderen.

Ukken: 12 tot ca.24 maanden
De uk speelt zelfstandig in de speelzaal. De leidster helpt bij het veilig verkennen van de
omgeving en het spelenderwijs contact maken met andere kinderen.

Peuters: 2 - 4 jaar

In de speelzaal zijn themahoeken gemaakt, waar kinderen ongestoord kunnen spelen.

Er is een muziekkast een grote lego-tafel en een rustig hoekje met boekjes. In de kasten
staat het overige speelgoed.

We hebben de mogelijkheid om de indeling en het aanbod van speelhoeken regelmatig te
veranderen. Zo blijft het verrassend en uitdagend voor de kinderen.

6. Het spel

Om tot spel te komen hebben kinderen ruimte nodig die uitnodigend werkt. Zowel
geestelijk als lichamelijk. De leidsters, de inrichting en het spelmateriaal stimuleren de
kinderen op verschillende niveaus.

Voor de allerkleinsten ligt het accent op lichamelijke beleving, het voelen en ervaren van
materiaal en het waarnemen van geluiden.

Voor de verschillende leeftijden heeft Jottum veilig speelgoed voor allerlei spelvormen.
Vrij spelen wordt afgewisseld met spel, dans of liedjes zingen.

De leidsters merken tijdens het spelen en door de kinderen te observeren waar ze
behoefte aan hebben. Als kinderen veel plezier beleven aan het vrije spel, storen zij niet
met een activiteit.
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7. Het speelgoed

Jottum geeft de voorkeur aan spelmateriaal met mooie vormen en kleuren. Speeltjes die
plezierig aanvoelen en/of leuke geluidjes maken. We hebben voor de verschillende
ontwikkelingsfases spelmateriaal uitgezocht dat aan deze voorwaarden voldoet.
Natuurlijk spelen de kinderen ook graag met water en zand.

In het atelier vinden de kinderen kosteloos materiaal, zoals dozen, bakjes en rolletjes.

In principe mogen de kinderen zelf bepalen wat ze willen doen.

Voor de allerkleinsten ligt uit hygiénisch oogpunt het accent op speelgoed dat wasbaar is
in de was- of afwasmachine. Er is bij Jottum geen speelgoed aanwezig, dat bedoeld is om
gewelddadig spel uit te lokken.

8. Huishoudelijke regels

Eten en drinken

Het voedingsschema van de baby’s wordt afgesproken met de ouders. De Nutrilon 1 en 2
wordt door Jottum verzorgd. Andere voeding wordt door de ouders meegebracht. De
baby’s, die borstvoeding krijgen, kunnen bij ons door hun moeder worden gevoed.
Afgekolfde melk wordt gekoeld bewaard en au-bain-marie verwarmd.

‘s Morgens eten we vers fruit. 's Middags nogmaals fruit met bijv. volkoren koek, cracker,
soepstengel of rijstwafel. Als tussendrank hebben we Diksap of Roosvicee.

De kinderen eten gezamenlijk aan tafel en de leidster smeert de boterhammen. De
kinderen kunnen kiezen uit verschillend beleg, de oudste kindjes mogen het broodje zelf
maken. Af en toe eten we pannenkoeken, macaroni, tosti, knakworst of iets lekkers van
de markt, bijv. humus, pesto, tzaziki o.i.d.

De broodmaaltijd bestaat uit bruin brood met smeerkaas of —worst, kaas, vleeswaren,
pindakaas of appelstroop. Regelmatig zijn er tomaten, stukjes paprika, olijven en
komkommer als extra. We drinken melk of sap.

In overleg kan een meegebrachte warme maaltijd (voorzien van naam), tijdens de
broodmaaltijd gegeven worden, of later in plaats van het middaghapje. Voor 9.00 uur en
na 16.30 uur geven we geen eten, drinken of flesvoeding i.v.m. het brengen/halen van
de kinderen.

Voor individuele wensen of diéten kunnen we afspraken maken. Dit geldt ook voor
vegetarische voeding.

Slapen

De kleintjes jonger dan een jaar met een eigen slaapritme, slapen in het
kinderdagverblijf op dezelfde tijden als thuis. De andere kinderen slapen tegelijk van
12.30 tot ca. 15.00 uur. Het moment van slapen is een rustpunt in het dagprogramma.
De kinderen die niet gewend zijn overdag te slapen doen een spelletje of lezen een
boekje met een leidster of gaan naar buiten. De kindertjes slapen in een slaapzak en
indien nodig onder een lakentje met een katoenen dekentje.

Als ouders willen, dat hun kind op de buik slaapt of wordt ingebakerd, wordt dit
schriftelijk vastgelegd.

Hygiéne

Met de keuze van de materialen in het gebouw en van het spelmateriaal, is rekening
gehouden, dat het gemakkelijk schoongemaakt kan worden.

Knuffels en speeltjes gaan regelmatig in de vaatwasser of wasmachine. Beddengoed
wassen we wekelijks. Een groepshulp komt dagelijks schoonmaken volgens de
schoonmaaklijst. De reiniging van de flessen wordt apart van de gewone afwas gedaan
en fopspenen worden op naam opgeborgen in persoonlijke bakjes en dagelijks gereinigd.
Bij voorkeur worden de fopspenen niet buiten de slaapperiode gebruikt.
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De hygiéne- en veiligheid inventarisatie vindt jaarlijks plaats en wordt gecontroleerd
tijdens de GGD-inspectie. De diverse protocollen/huisregels en het GGD-rapport liggen
ter inzage in het KDV

Verzorging

Jottum zorgt voor luiers. De zindelijkheidstraining kan, als het kindje dit aangeeft,
gestart worden in overleg en met ondersteuning en goedkeuring van de ouders. Om het
kindje te prikkelen mee te doen met andere kinderen van de groep, werken we met een
beloningssysteem (stickertjes). De medewerking van de ouders is erg belangrijk.

9. Ziekte

Als een kindje koorts heeft en ziek is zullen we de aanwijzigingen uit de GGD-map volgen
en de ouders bellen.

Kinderen die ziek zijn hebben extra aandacht nodig en horen, ook om besmetting van
andere kinderen te voorkomen, niet thuis in de opvang. De extra zorg waar het kind
recht op heeft als het ziek is, kan niet door de leidsters worden gegeven. Met extra zorg
bedoelen we ook meerdere keren volledig verschonen als gevolg van diaree of
overgeven. De leidsters zullen contact opnemen met de ouders, die dan zorg dragen voor
het ophalen van het zieke kindje. Een kindje met 38,5 gr. koorts mag niet blijven en
moet ook daarna 24 uur koortsvrij zijn, voordat het weer opgevangen kan worden.

10. Feest

Het is feest bij Jottum als een kind jarig is of is geweest. We maken een feestmuts of
kroon, versieren de ruimte en er is een cadeautje.

De laatste dag bij Jottum krijgt het een map met al zijn werkjes. De leidsters geven de
ouders graag tips over verstandige en gezonde traktaties. Voor kinderen, die een dieet
volgen, zorgen de ouders voor een alternatief, dat in de keuken wordt bewaard, zodat er
voor hen ook altijd een traktatie aanwezig is.

De activiteiten rond de jaarfeesten worden ingepast in het dagprogramma. Bij Jottum

zullen we het Sinterklaasfeest en Kerstmis niet overslaan, maar we houden het wat
rustig, omdat de decembermaand voor de meeste kinderen al een drukke maand is.

11. Het gebouw
Het gebouw bestaat uit de volgende ruimtes:
e In de entree is er ruimte voor het ophangen van jasjes. Ouders kunnen hier
tijdens het brengen en halen het één en ander neerzetten. Deze ruimte gebruiken

we ook voor het geven van informatie via foldermateriaal en een prikbord.

e De speelgang is een ruimte waar 2-3 Peuter zelfstandig mogen spelen met
bijvoorbeeld de trein.

e De doezel met patio is een rustige ruimte voor de baby’s en is zo ingericht dat
ze er zonder gevaar kunnen rondkruipen en spelen. Deze ruimte kan ook gebruikt
worden als rust- of speelplek voor de oudere kinderen.

e In het washok staan een wasmachine, een droger, schoonmaakapparatuur en
-middelen.

e De keuken/kantoor is een ruimte, waar de kinderen geen toegang hebben.
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e In de speelzaal staan tafels, waaraan maximaal 12 kinderen gezamenlijk eten en
drinken. Hier is plaats voor groot spelmateriaal en diverse speelhoekjes.

e In de woonkamer eet en drinkt 1 groep (12 kinderen). De kamer heeft een kast
met boeken en puzzels. Kinderen die behoefte hebben aan een rustige plek of een
spelletje aan tafel mogen hier samen of alleen zijn.

e In de 2 afzonderlijke slaapkamers is er voor ieder kind een eigen bedje.

e Het atelier is een plek, waar de kinderen creatief bezig zijn, wanneer zij daar zin
in hebben.

e De aankleed- en verschoonruimte is zodanig gelegen in het gebouw, dat de
leidsters goed overzicht houden op de spelende kinderen. Hier staat een mandje
op naam voor persoonlijke dingen (knuffels e.d.)

e De sanitaire ruimte voor de kinderen heeft, 3 kindertoiletten met 2 op kinder-
hoogte gemonteerde wastafeltjes.

e Het toilet voor volwassenen zit achter in de verschoonruimte.

e De buitenruimte is gedeeltelijk overdekt en er ligt gras met een valdempende
onderlaag. Hier kunnen de kinderen klimmen, klauteren en met water en zand
spelen. Op warme dagen spelen de kinderen in en met water . De achterwand is
over de volle breedte een schoolbord waarop getekend kan worden.

12. Veiligheid

Het gebouw heeft een brandalarminstallatie, die voldoet aan de eisen van de Brandweer
Groningen. Er ligt een plan klaar in geval van ontruiming, er is een nooduitgang aan de
achterzijde. Er is een branddeken en er zijn brandblusapparaten. Jaarlijks houden we een
brand-oefening. Er mag niet gerookt worden en geen kaarsen gebrand. Bij hoge
uitzondering gebruiken we een goed afgeschermd waxinelichtje.

Het speelgoed wordt regelmatig gecontroleerd op veiligheid en het bevat geen
gevaarlijke stoffen. Het spelmateriaal dat niet meer compleet is of stuk, wordt
onmiddellijk verwijderd.

In geval van een ongeval, weten de leidster hoe te handelen en indien nodig wordt een
arts geraadpleegd en de ouders gebeld.

13. De omgeving

Jottum ligt dicht bij het Noorderplantsoen. We gaan daar naartoe met bolderkarren.
Afhankelijk van het weer kiezen we voor een speeltuin of een gezamenlijke picknick.

Het centrum ligt op loopafstand. We gaan naar de markt, de kermis, de kerststal, de
ijsbaan, de bieb, de bakker, enz.

14. Contact met de ouders

Van 7.45 tot 8.45 en van 16.30 tot 18.00 is er koffie of thee voor de ouders, die ruim de
tijd willen nemen voor het overdragen van hun kind. Ouders die graag een gesprekje
over hun kind willen, adviseren we ‘s ochtends bij de opening aanwezig te zijn.
Het is rustig in het KDV en de aanwezige leidster heeft alle tijd! We vinden het
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erg belangrijk dat de leidsters goed op de hoogte worden gesteld over het wel en wee
van de kinderen. Deze informatie zorgt ervoor, dat de leidsters het kind goed begrijpen.
Om 9.00 uur gaan we over tot de orde van de dag.

Vanaf 16.30 uur staat er koffie, thee op tafel en is er tijd voor de wetenswaardigheden
van de voorbije dag. Van alle kinderen worden daglijsten bijgehouden, waarop slapen,
eten, en eventuele bijzonderheden staan vermeld. We schrijven een kort verslag van de
dag en we maken regelmatig foto’s en filmpjes. In het dagprogramma is geen rekening
gehouden met bijpraatuurtjes. Het is natuurlijk mogelijk om een afspraak te maken voor
een persoonlijk gesprek. Als iemand anders het kind komt ophalen horen we dat graag
van te voren.

Het is ook mogelijk een ander moment te kiezen voor het halen en/of brengen, maar in
verband met de uitstapjes naar het park en het centrum, moet dit wel op tijd gemeld
worden.

Het is erg belangrijk dat ouders ons melden wanneer hun kindje niet komt.

Ouders kunnen Jottum altijd bellen: 050-3131344. Bij voorkeur niet tussen 11.30 en
12.30 uur.

15 Oudercommissie

Voor een eigen inbreng van de ouders is er de oudercommissie, met als voorzitter en
secretaris: Christine moeder van (Pien 4 jaar) en Kees. Het mail adres voor de
oudercommissie is: oc@jottum.nu.

Deze commissie denkt mee en geeft advies over het pedagogische beleid en alle
handelingen, die met de dagelijkse opvang van de kinderen te maken hebben. Ouders
kunnen zich opgeven voor de oudercommissie of de vergaderingen bijwonen. Ons
gezamenlijke doel is een zorgzame en leuke dagopvang voor de kinderen te realiseren.
In de huisregels is vastgelegd wat Jottum van de ouders en de ouders van Jottum
kunnen verwachten. Wij scheppen een klimaat voor een open relatie, zodat eventuele
problemen gemakkelijk ter sprake gebracht kunnen worden. We gaan er van uit dat we
samen een oplossing vinden. Als ouders en directie er niet uit komen, kunnen de ouders
contact opnemen met de oudercommissie of beroep doen op de Centrale
Klachtencommissie Kinderopvang, tel. 0900-0400034.

15. De Jottummer

Bijna iedere maand maken we “De Jottummer” met informatie wat er zoal speelt binnen
het kinderdagverblijf. Op deze manier delen we wijzigingen, ideeén, opmerkingen (ook
van de kinderen), belangrijke data en nieuwtjes.

16. Tot slot

Jottum is lid van “de Branchevereniging”, ondernemers in de kinderopvang, in Den Haag,
telefoon: 070-3490317. Voor al onze contracten en afspraken geldt het convenant van
Boink, de Branchevereniging en de MO-groep.

Het beleid zoals hierboven beschreven, wordt regelmatig getoetst op deugdelijkheid en
werkzaamheid door leidsters en directie tijdens werkoverleg en maandelijkse
vergaderingen. Eventuele wijzigingen worden ter discussie gesteld of overlegd met de
ouder-commissie en de uitslag of de beslissing wordt schriftelijk medegedeeld in de
Jottummer.

De organisatie van Jottum bestaat uit:
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- directie
o Rob Wensink
o Pauline Wensink
- hoofdleidster
o Sandra Kulper
- vervangend hoofdleidster
o Ivonne Pakes
- administratief medewerkster
o Peggy Kulper
- leidsters
o Carolien Pruim
o Agnes Meertens
o Albertine Carsouw
o Annemaaike van der Wal
o Juul Bresser
- groepshulpen
o Jeroen Kokhuis
o Nils Schaardt
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